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“jeg kommer til at savne det. Jeg har
vaeret glad for at traeene med det”

“jeq forstar ikke det board, ikke haenger
alle steder”

“Det at man selv fgler man bliver bedre
0g at man kan se scoren er bedre - de
to ting sammen er meget motiverende”

"Det er et godt supplement
til traeeningen”

N\
"Vi kan ikke undveere det” @
7 \_/\

"jeg gar mere ind i treeningen, jeg star

Terapeut citater:

ikke kun og observerer. Patienten og jeg —
er nu pa hold sammen, det er pludselig
vores resultat” k\‘
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Resume

TARS projektet blev i gang sat i januar 2018 og projektet slutter 31, december 2018.
Igennem projektforlgbet har der vaeret involveret mange forskellige fagligheder fra
den private virksomhed EYEBAB, Sydvestjysk sygehus (SVS), Billund Kommune (BK)
0g Syddansk Sundhedsinnovation (SDSI). Formalet i TARS projektet er at fa tilpasse
og testen EYEBAB softboarded i det rehabiliterende arbejder med senhjerneskade
patienter. Projektet har haft et samlet budget pa 1.430.042 kr. hvoraf der i
september 2017 blev givet tilsagn til en finansiering pa 1.072.531 kr. fra OPI-puljen.
Egenfinansiering er pa 357.510 kr.

Igennem m@der og workshops mellem faggrupperne hos BK, SVS og SDSI blev det
evalueret hvordan det eksisterende EYEBAB produkt fungerede og idegeneret pa
tilpasninger til platformen. | projektet indgik der i tre testforlgb af 6 til 8 ugers
varighed. Der indgik alt i alt 42 testpersoner pa bade SVS og i BK. Senhjerneskadede
patienterne blev udvalgt efter projektspecifikke inklusionskriterier. Imellem hvert
testforlgb er der lavet Ipbende tilpasninger.

Med udgangspunkt i de fysioterapeutiske og ergoterapeutiske
fagligheder blev EYEBAB softboard testet pa funktionalitet,
brugeroplevelse og kliniske potentiale.

Igennem de tre forlpb blev produktet testet pa i alt 42 personer. Til testene blev der
udarbejdet en testprotokol af SDSI, til opsamling af data fra testene. Desuden blev
der udfert terapeutfaglige test, EYEBAB fgr og efter test, synsscreening, TAM samt
opsamlet kvantitative og kvalitative data via observationer og interviews.

Der blev sdledes udarbejdet i alt, 80 terapeutfaglige test samt 29 synsscreeninger.
Alt i alt er projektet forlgbet godt og de efterfglgende tilbagemeldinger fra patienter
og terapeuter viser en generel positiv tilgang til EYEBAB platformen.
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TARS er et OPI projekt stottet af OPI puljemidler.
Projektet teller fem projektpartnere, som hver
iser har bidraget med kompetencer og viden

Projektets formal

undervejs i testperioden

’\@2‘%

Denne testrapport praesenterer resultaterne af projektet
TARS "Tilpasning og test af Rehabiliterings softboard”

PROJEKTETS FORMAL

Formalet med projektet var, at tilpasse og teste et

nyt produkt (EYEBAB Softboard) til rehabiliteringen
af voksne med erhvervet hjerneskade pa tvaers af
sundhedssektoren. Projektet testede forventningen
om, at EYEBAB Softboard kan forbedre
genoptraeningen af patienter pa neurorehabilitering,
@ge motivationen hos patienter og terapeuter

samt give nye muligheder for gget tveersektorielt
samarbejde. Testforlgbet var planlagt med det formal,
at kunne teste og tilpasse EYEBAB Softboarded i den
relevante sundhedsfaglige kontekst med sigte pa at
bringe Softboarded taet pd markedsintroduktion efter
projektets afslutning. Der blev udarbejdet en grundig
teststrateqi til afprovning af produktet med fokus

pa test af funktionalitet, brugeroplevelse og klinisk
potentiale.

ORGANISERING AF PARTNERSKABET BAG TARS
TARS blev gennemfgrt i partnerfellesskab mellem
virksomheden EYEBAB Aps, Sydvestjysk Sygehus
(SVS) neurorehabiliteringen Grindsted, Billund
Kommune, Sundhed, Syddansk Sundhedsinnovation
(SDSI) samt Institut for Entreprengrskab og Relati-
onsledelse pa Syddansk Universitet.

Den overordnede ledelse af projektet blev varetaget
af EYEBAB Aps, som var ansvarlige for projektets
fremdrift, i teet samarbejde med styregruppe sam-
mensat af ledende terapeut fra SVS neurorehabili-
teringen, Billund Kommune samt Syddansk Sund-
hedsinnovation.

KOMPETENCER ANVENDT | TARS:

EYEBAB har veeret projektkoordinator og projektieder. EYEBAB har desuden

E Y E a A 3 haft ansvar for tilpasning af EYEBAB softboardet og efterfglgende, i samarbejde
““““““““““““““““““““““““““““ med gvrige partnere, teste produktet.

i Neurorehabiliteringen pa SVS Grindsted, havde ansvar for inputs til prae-
SdeEStJySk test, som ligger til grund for en tilpasning af produktet. SVS var sammen

Region Syddanmark SV(JEhUS

med de gvrige partnere ansvarlig for udfgrelsen af flere test i projektet.

) Billund Kommune havde, ligesom SVS, til opgave at bidrage
Blﬂund med sundhedsfaglige input i testforlgbet, samt test at
kommune EYEBAB Softboardet pa udvalgte borgere.

SDSI’s rolle var udarbejdelse af testprotokoller i samarbejde med gvrige
SYDDANSK partnere samt at sikre produktets skaleringspotentiale. SDSI har ogsa veeret
SUNDHEDSINNOVATION ansvarlig for evaluering af test og udarbejdelse af testrapport.

SDU har bidraget med viden og sparring omkring OPI-processer, forretningsud-

S D U ,{‘ vikling og kommercialisering, samt afholdelse af tre workshops.

Preesentation af produktet ..o o
EYEBAB

patientgruppen, gger motivationen og giver nye
|

muligheder for gget tvaersektorielt samarbejde.
EYEBAB har sit afset i viden om syn, krop og hjernen

EYEBAB softboardet er et bergringsfglsomt soft-
board med en serlig blgd overflade, som ggr det
muligt at anvende boarded aktivt, ndr EYEBAB
softwaren (spil og programmer) afvikles via en
projektor.

Aktiviteten registreres ved hjalp af en sensor og
resultatet praesenteres i form af en score, en tid
eller en kombination heraf.

Prototypen af EYEBAB Softboardet blev testet pa
Sydvestjysk Sygehus (SVS) Neurorehabiliteringen
Grindsted samt to enheder hos Billund Kommune,
Sundhed. Programmerne i test bestar fra start af:
spot it, catch me, numbers, keep it og combo.

EYEBAB softboard pa SVS,
Neurorehabiliteringen Grindsted

EYEBAB selskabets formal er, med udgangspunkt
i viden om synet, at udvikle, producere og distri-
buere koncepter og produkter der virkeligggre
essensen af EYEBAB - EvolutionizeYourEyesBody
And Brain - og dermed bidrage til at mennesker
kan blive en bedre udgave af sig selv.

EYEBAB har sit afsaet i viden om syn, krop og
hjernen. EYEBAB har fokus pa at optimere menne-
skelig formden. EYEBAB har skabt rammerne for
at forbedre personlige praestationer, ved at kombi-
nere viden og teknologi indenfor naturvidenskab,
Leg og leéering, animation og programmering.

Har vi balance i vores menneskelige
setup, er vi optimalt klaedt pa til
at agere med omgivelserne.

Vi kan vaere neerveerende og
nysgerrige. Vi kan bearbejde,
beslutte og handle. Vi kan opleve,
lege, leere og komme i flow.

- 0g herved udvikle os.

EYEBAB
Evolutionize Your Eyes Body And Brain

www.eyebab.com
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Evaluerende bemaerkninger til
projektets forlpb

EN ENGAGERET PROJEKTGRUPPE

Generelt har der under hele projektet-
perioden veret stor opbakning og
engagement fra alle de involverede
projektdeltagere, heriblandt
ergoterapeuter og fysioterapeuter.
Alle projektdeltagere har fra starten
veeret nysgerrige pa, hvordan

man fremadrettet kan udnytte det
potentiale der ligger i EYEBAB
platform inden for rehabilitering.
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SIKKER OPBEVARING OG DELING AF
DATA ER ( OGSA HER) EN UDFORDRING

Under gennemfgrslen af projektet har

det vist sig sveert pa tveersektorielt plan,

at dele data der er opsamlet pd EYEBAB
softboarded. Disse udfordringer har

dels ligget i muligheden for at opbevare
personfglsomme data i EYEBAB systemet,
da softwaren brugt i produktet fra starten
ikke understotter sikker opbevaring af data
(GDPR). Derudover har den manglende
mulighed for at opbevare personhenfgrbare
data, udelukket muligheden for elektronisk
at dele data via sikre tunnelsystemer mellem
Sygehuset og Billund Kommune.

TIDSKRAVNEDE DATAINDSAMLING
OG BEARBEJDNING

Den manglende mulighed for at

opsamle data via EYEBAB udfordrer
personalegruppen, da testprotokollen bliver
mere tidskraevende at udfylde efter hver
patient og borger har treenet ved EYEBAB.
Derfor bliver testprotokollen b.la. af denne
grund &ndret imellem testrunde 1 0g
testrunde 2, og efterfglgende indtastning
af store mangder data, hvilket har taget
leengere tid end forst antaget. Ligeledes
har den efterfglgende analyse 0gsa vaeret
udfordret - blandt andet grundet de unikke
testpersoner.
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Test af EYEBAB

VALG AF TESTPERSONER

INKLUSIONSKRITERIER

Nedenstdende inklusionskriterier blev opsat for patienter og borgere
i fellesskab mellem projektpartnerne. Patienterne og borgerne skulle
have udfordringer pa enkelte eller flere af folgende omrader:

* Nedsat opmarksomhed
® Delt opmarksomhed

¢ Siddende balance

e Staende balance

* Organisering og raekkefglge

TESTPERSONER

Ud fra ovenstaende kriterier blev det besluttet at teste borgerene og
patienterne pa faglige relevante test. Disse test blev lavet i starten og i
slutningen af testperioden. De valgte testmuligheder var: Mini best test,
Tris, Delocta, Amps og A one.

TESTPERSONER PA TESTPERSONER |
SYDVESTJYSK SYGEHUS: BILLUND KOMMUNE:

Der testes her pa fase 2 Der testes her pa fase 3

patienter, hvilket vil sige patienter/borgere, hvilket

at patienten er indlagt og vil sige at borgerene kom-

treener dagligt 5 dage om mer til treeningsenheden

ugen. og treener 2 -3 gange om
ugen.
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Tilpasning af EYEBAB

ved hjeelp af workshops

EYEBAB softboarded er udviklet med henblik pa
brug i tre spor, PLAY, LEARNING og REHAB. Fra
starten af projektet indeholdt de tre spor de samme
programmer. Det er derfor beskrevet i ansggningen
at EYEBAB platform tilpasses til malgruppen af
senhjerneskadede patienter. Det endelige produkt
forventes at give EYEBAB en klar markedsmaessig
fordel, idet produktet efter endt testperiode vil
vaere tilpasset malgruppen inden for rehabilitering
af senhjerneskadede, verificeret af fagpersonale og
patienter, samt abne op for nye muligheder indenfor
tvaersektorielt samarbejde omkring rehabilitering.

P& denne baggrund igangsatte projektgruppen
aktiviteter, med det formal at identificere hvad der
skulle tilpasses pd EYEBAB softboarded, og i hvilket
omfang.

f

Der blev afholdt to workshops pa SVS for fysio- og
ergoterapeuter. Arsagen til, at det kun var SVS der
blev inddraget i den indledende identificering af
tilpasninger var, at softboarded blev opsat forst

pa SVS Grindsted. Personalet pa SVS havde der-
for mulighed for at afprgve og opsamle erfaringer
med brugen af EYEBAB softboarded og de indlagte
programmer. Der blev lige op til fgrste testrunde
installeret EYEBAB Softboard p& Billund Kommu-
ne, hvilke ikke gjorde det muligt for personalet hos
kommunen at have nok kendskab til softboarded og
deltog derfor ikke i den fgrste tilpasning af softbo-
arded.

WORKSHOP 1
Indsigt i brugen
af EYEBAB

i rehabilitering y —

WORKSHOP 2

Input til
tilpasning af
EYEBAB
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Workshop 1: Indsigt i brugen
af EYEBAB i rehabilitering

Formalet med workshop 1 var at give et indblik i,
hvordan EYEBAB blev brugt og hvilke faglige para-
metre terapeuterne fandt vigtige, ndr EYEBAB blev
brugt i traeningen af fglgende problemer - siddende
balance, stdende balance, delt opmarksomhed, ned-
sat opmarksomhed og organisering/raekkefalge.

Deltagere til denne workshop var fire terapeuter to
ergoterapeuter og to fysioterapeuter. Workshoppen

var delt op i to dele.
Den farste del omhandlede en kort gennemgang

| \_/

A

WORKSHORP 1

Indsigt i brugen af
EYEBAB
i rehabilitering

1

Afprevning af
EYEBAB boardet
- inden introduktion

2

Gennemgang og
introduktion til
EYEBAB boardet

EYEBAB boarded faciliteret af EYEBAB, hvor tera-
peuterne fik en introduktion til brugen af EYEBAB
softboard. Inden denne introduktion havde terapeu-
terne provet sig frem pa brugen af boarded.

Efter endt praesentation, blev terapeuterne bedt om
at vurdere hver enkelt program ud fra faglig rele-
vans i en skala fra 1-10.

4

Semistruktureret
gruppeinterview

Afprgvning og
vurdering af
programmer
ud fra faglig

relevans
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OUTPUT FRA WORKSHOP 1

Som det kan ses pa graferne nedenfor var der en
klar fordeling i forhold til brug af Apps, mellem de
to terapeutgrupper.

Verdierne er den sammenlagte verdi fra svarende
fra terapeuterne opdelt i faglig gruppering.

Fysioterapeuterne foretrak: "Keep it"”, "Numbers"
og "Spot it".

Ergoterapeuterne foretrak: "Combo”, "Numbers" og
"Spot it".

Ingen af de to faggrupper benyttede sig af ""Catch Me"".
EYEBAB valgte dog at bibeholde "Catch Me" videre
i projektet, som en valgmulighed.

Anden del af workshoppen var et semistruktureret
fokusgruppeinterview.

Interviewet tog udgangspunkt i at kortleegge, hvilke
parameter der er vigtige at have fokus pa i genop-
trening. Her blev fglgende parametre navnt som
vaerende vigtige:

Gentagelser

Psychoeducation

Traeningstid

Korrekt udfgrsel af beveegelse
Motiverende traening

Overfgrbarhed til patientens hverdag
Selvtraening

® N v s wN =

Mulighed for graduering

Flere af ovenstadende punkter blev viderefart til
testprotokollen som maleparametre.

FORETRUKNE EYEBAB PROGRAMMER: FYSIOTERAPEUTER

Samlet point

R )

m keep it
combo
. . , Enumbers
o4 Q > > < .
& \,b(\o ((‘9@ (6& é@\?o spot it
at ° NCY & N catch me
¥ 4 < < &
N S & 2 <
{@Q’ IS Q@ Q@ OQO
S :;,\5 «° O ) \,\\%
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Workshop 2: Tilpasning af

EYEBAB Softboard

Formalet med denne workshop var at fa forbed-
ringspunkter fra terapeuterne til hver af de fire
programmer, som workshop 1 havde vist at terapeu-
terne benyttede.

Terapeuterne blev opdelt i grupper af 4-6 personer.
Hver gruppe bestod enten kun af fysioterapeuter
eller kun af ergoterapeuter. Hvert program havde
s& en post, med forskellige billeder af program som
der kunne diskuteres ud fra. Grupperne gik pa skift
rundt, diskuterede og gav feedback til de enkelte
programmer. Feedbacken blev noteret ned og det
blev markeret, hvorvidt gruppen bestod af fysiote-
rapeuter eller ergoterapeuter.

WORKSHOP 2

Terapeuters input til

tilpasning af

EYEBAB Softboard

Selv om det ved workshop 1 blev pavist, at der var
nogle programmer de to fagomrader foretrak frem
for andre, gav begge faggrupper input til alle fire
programmer.

Terapeuternes feedback pa de fire programmer blev
samlet op og kategoriseret i et samlet overblik.
Overblikket benyttede EYEBAB til at vurdere, hvilke
forbedringer de skulle have fokus pa. Der blev i sam-
arbejde med Syddansk Sundhedsinnovation ogsa set
pa arsagen til forbedringsforslagene, da nogle af for-
bedringsforslagene daekkede over samme udfordring.
Ikke alle forbedringsforslag blev implementeret.
Dette skyldtes dels ressourcemaessige arsager, men
ogsa at nogle forslag gik direkte pd udviklingen af
helt nye programmer.

Numbers Catch me
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Resultater fra workshops
- EYEBAB softboard tilpasses

Tilpasningen af EYEBAB i rehabiliteringssporet
bevirker blandt andet, at man som terapeut har faet
vasentlig flere indstillingsmuligheder af program-
merne. Det betyder, at man kan tilpasse niveau bedre
til den enkelte patient. Derudover blev brugerfladen
optimeret i forhold til grafikken og lyd, og en nye
software platform understatter b.la. nye muligheder
for opdeling af skaerm.

GENERELLE @NSKER TIL EYEBAB SOFTBOARD:

Mulighed for at softboardet kan indstilles til fuld
flade, halv flade, samt 1/4 flade.

Vedrgrende visning, det gnskes at man pa skeer-
men kan velge fordeling hgjre og venstre side
(f.eks. 70/30) samt mulighed for centreret visning.

Mulighed for at andre objekter og sterrelse pa
disse.

Mulighed for stgrre "abne tidsrum” i programmer
samt justeringsmuligheder i cyklus.

@nske om visning af tid og score.

Mulighed for hurtig opsatning, men ogsa mulighed
for at kunne graduere svaerhedsgraden individuelt.

EKSEMPEL PA TILPASNING AF EYEBAB:

EYEBAB for tilpasning

2 x Workshop

TILPASNING AF BRUGEROPLEVELSEN

| den tilpassede wudgave af EYEBAB
har virksomheden arbejdet en del med
brugeroplevelsen, herunder det grafiske
udtryk. Det grafiske udtryk er dog stadig
enkelt og roligt efter gnske fra patienter og

terapeuter.

@nsker til "exit” funktion i begge sider
Enkelthed og mere simpel opbygning
Visning af score og tid under gvelse

NYE INDSTILLINGSMULIGHEDER
OG STORRE ENKELTHED

Terapeuterne har udtrykt begejstring for den
enkelte opbygning af EYEBAB universet.
Derfor er den tilpassede version af EYEBAB pa
trods af vaesentligt flere valgmuligheder ogsa
opbygget sa enkelt og simpelt som muligt.
Samtlige apps er bygget op efter samme
systematik og grafiske udtryk. Nedenfor ses
eksempler pa den gamle version (fgr) vs. nye
tilpassede version (efter) for programmet
"Spot it".

EYEBAB efter tilpasning

Spot it

© © © 0o o

30 60 90 120

=

a0
-

& 7
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Resultater fra workshops

- andre leeringer

SOFTWARE OPDATERING

Virksomheden har under projektet valgt at eendre
den grundlaeggende digitale platform ("software
engine”) som EYEBAB produktet er bygget pa. Virk-
somheden gnskede en platform, som er fremtidssik-
ret og man valgte derfor at starte pa en ny soft-
wareplatform, sdledes at den fremtidige skallering
er mulig. Den nye platform blev lanceret oq testet i
testrunde 2. De muligheder der er for dataopsam-
ling i softboardet matte fravaelges i projektet, pa
grund af den nye persondatalovgivning samt be-
graensninger i softwaren for, at kunne handtere og
leve op til kravene pa tilfredsstillende vis.

Projektet lagde fra starten op til, at data skulle
vises pa tvaers af sygehuset og kommunen. Denne
problemstilling er ogsa relevant i forhold til projek-
tets videre skalleringspotentiale. Efter det nye krav
til GDPR &ndredes kravene drastisk i projektets
Igbetid blandt andet inden for medicoteknik. Der har
derfor ikke veeret mulighed for at teste inden for
dataopsamling.

Nedenstdende er nogle af de anbefalinger til hvad
virksomheden med fordel kunne forholde siq til ved
opbevaring og deling af data pa tveers at sygehuse
og kommuner:

OPBEVARING AF DATA

. GDPR, 2 faktor login, hvor der bade skal
en ""nggle"” og et brugerlogin til ved logge
ind. Man har pa nuvarende tidspunkt ikke
den store viden omkring, hvordan dette
rammer medicoprodukter.

J Databehandleraftaler. Der er forskel p3,
hvorvidt man selv har adgang til data eller
om virksomheden har data opbevaret. Har
man data opbevaret skal man lave en
databehandleraftale. Hvis man har adgang
til data der udarbejdes, kraeves en fortrolig
hedserklaring. | gjeblikket er det uafklaret,
hvordan Cloud Igsninger handteres, da bl.a.
adgangen til data diskuteres.

Muligheden for fjernadgang (remote ad
gang) til EYEBAB f.eks. via teamviewer.

Produktet skal CE-godkendes bl.a. pga. at
data opsamles og ligges sammen (A+B=C)
f.eks. score.

Business intelligence (dataanalyse, anony
misering af data).

Deling af data mellem enheder:

EYEBAB data skal krypteres (netveerk).

Man kan opbevare data pa server hos
Regionsyd.

Virksomheden skal forholde sig til datastan
darder ved udveksling af data (HL7-hfir).

Samtykke - hvordan gives og traekkes sam
tykke tilbage.

Business intelligence

Ngjagtighed i data
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Terapeuters feedback pa tilpasning fra
EYEBAB efter workshops

Efter introduktion af de nye tilpasninger pd EYEBAB
softboard, indsamles der pa baggrund af interviews
og observationer udsagn og citater fra terapeuterne
i Billund Kommune samt Sydvestjysk Sygehuse.
Citaterne giver et indtryk af, hvilken betydning de
nye tilpasninger har gjort for brugen af EYEBAB
softboard under traening med senhjerneskadede
patienter:

VISNING
"75 - 25 % - er et rigtig godt og bruges meget”

"Opdeling af skaermen samt 75 % - 25 % det er altsa
dejligt”, - det giver et stgrre anvendelsesomrade”

FORDELING FLADE
"Vi kan bruge boardet til mange flere patienter”

"De nye indstillinger er gode, specielt den med
opdelt felt”

MOTIVATION
"I fysioterapien bruger vi score rigtig meget”

GRAFIK OG NAVIGATION EYEBAB
"Det er meget visuelt at navigere i EYEBAB, sa det
virker nemt”

"Simpel at ga til, sa flere bruger boarded”

GENERELT
"Vi kan nu udfordre dem pa et hgjere kognitivt niveau.”

"Traeningen er blevet mere specifik”

TID OG CYKLUS
"Boardet kan bruges mere specifikt nu til at kunne
graduere traeningen”

"Kognitive udfordrede patienter kan nu 0gsa
bruge EYEBAB som traeningsredskab”

"Nu kan vi graduere tiden saledes, at patienten
ikke far et nederlag”

"Nu kan vi give patienten en succes oplevelse i
treeningen”

"At ga fra 30 - 60 sekunder i numbers har det
veeret en helt klar fordel, nu kan patienten spille
spillet faerdig, uden at det er lukket ned inden de
blev feerdige”
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Testprotokol og testresultater

| Igbet af testfasen har terapeuterne udfyldt en
testprotokol efter hver treening bade i sygehuset og
ved Billund kommune.

Ved opstart af hver traening skulle terapeutenii
testrapporten besvare nogle spgrgsmal om bla.
hvordan de vurderer EYEBAB softboarded i forhold
til alternativ traening.

Spergsmalene dakker bade over hvad der moti-
verer dem til at bruge EYEBAB frem for alternati-
verne, men ogsa hvorvidt terapeuterne vurderer at
EYEBAB platformen har en klinisk effekt.

Et at resultaterne pa baggrund af testprotokollen
er forslag til alternative gvelser.

Billedet nedenfor illustrerer hvilke alternative
traningsgvelser terapeuterne naevner flest gange

i testprotokollen; f.eks. naevnes med hgj frekvens
ADL, reach og mobiliseringsgvelser, som de gvelser
EYEBAB softboarded oftest er et alternativ til.

RESULTATER PA BAGGRUND AF TESTPROTOKOLLEN
Pa de fglgende sider prasenteres resultater pa bag-
grund af testprotokollen opdelt under emnerne:

Observation
Overfgrbarhed
Gentagelser

Formalet med traeningen
EffektivitetOvergangen
Selvtraening
Patientmotivation
Andre emner

TAM (Technology Acceptance Model)

BAGGRUNDSVIDEN FOR FORSTAELSE AF GRAFERNE
P& baggrund af de indsamlede data i testprotokol-
lerne vises resultaterne i nedenstaende grafer.

For hvert emne vises grafer for bade Sydvestjysk
Sygehus og Billund Kommune.

Der vises resultater fra henholdsvis ergoterapeuterne

( farve)og fysioterapeuterne( farve)
For at fa god forstdelse for graferne er det vigtigt,
at holde sig for gje de forskelle der matte veere
mellem de ergoterapeutiske og fysioterapeutiske
fagligheder og fokusomrader.

SARLIGT VEDR@RENDE TESTPERSONER PA
SYDVESTJYSK SYGEHUS:

Der testes her pa fase 2 patienter, hvilket vil sige
at patienten er indlagt og treener dagligt 5 dage
om ugen, og derfor ligger der betydelig mere data
bag resultaterne i forhold til i kommunen. Desuden
har der varet flere testpersoner igennem pa syge-
huset.

S/ARLIGT VEDRORENDE TESTPERSONER |
BILLUND KOMMUNE:

Der testes her pa fase 3 patienter/borgere, hvilket
vil sige at borgerene kommer til tra&eningsenheden
og traener 2 -3 gange om ugen.

Frekvens: indikerer antal tra&ninger gennemfort

Sydvestjysk
0w ———— Sygehus

60 Ergo
50 Fys

Antal treeninger gennemfgrt

0o —_— - —

1 2 3 4 5
Skala: Meget darlig  Darlig Neutral Godt Meget godt
7\ (sammenlignet med alternativ gvelse)

Skala: skalavurdering gar fra 1-5

10g 2 betyder darligere end alternativ gvelse
3 betragtes som samme niveau og lige sa god
som alternativ gvelse

4 og 5 betyder bedre end alternativ gvelse
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Resultater pa baggrund af
testprotokollen

OBSERVATION

"Hvordan er muligheden for mig som terapeut at observere,
hvorvidt patienten gor det korrekt under traeening?”
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CITATER FRA TERAPEUTER VEDR@RENDE EYEBAB OG OBSERVATION

"Jeqg kan vaere mere observerende og holde et faglighed fokus, f.eks. kan man kan se flere fremskridt at
patienten ser pa farvekombinationen i Combo - hvor tit har borgeren kigget op.”

"Har flere muligheder for kvalitative observationer "jeg kan holde gje med hvor tit borgeren har kigget op pa
farvekombinationen.” terapeut kommunen

"Jeqg bliver mere bevist om flere detaljer ved treening ved boardet, f.eks. hvad der afleder borgerens op-
merksomhed.” terapeut kommunen

"Jeg har haender frie under balancegvelse, normalt skal man vare to terapeuter til disse gvelser”

"Jeg har flere muligheder for kvalitative observationer.”



17 [/ TESTRAPPORT | TEST AF REHABILITERINGSOFTBOARD

Resultater pa baggrund af
testprotokollen

OVERFORBARHED

"Hvordan er overfgrbarheden fra treningsevelserne til
patientens hverdag?”
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CITATER FRA TERAPEUTER VEDR®RENDE EYEBAB OG OVERFORBARHED

"Der er flere der bliver fanget, selv om at de fra starten ikke vaere sa motiverede, flere patienter skal hver
gang have formdlet af vide”

"Nogle gange hjelper det at forklare formalet var det samme ved boardet som ved alternaiv treening. Det
fangede han pa en eller anden made, selv om det var samme treening” - og han kunne selv styre traeningen
nar fgrst han var sat i gang”

"Overfgrbarhed, hvordan tolkes det? Det er mere overfgrbart, ndr man har en alternativ traening. Alternativ
treeningen "bgrste teender” kan patienten altid lettere se overfgrbarheden ved end et spil”

"Vi kan som terapeuter veere meget konfronterende i vores tilgang til patienten, men nu er det en teknologi
der er konfronterende, den kan jo ikke lyve"

"Patienten karer ikke ind i ting og/eller har faet et starre overblik pa badeverelset i forhold til at finde tinge-
ne, hvor traening ved boarded formodes have haft en indvirkning pa dette”

CITAT FRA PATIENT VEDR@ORENDE EYEBAB OG OVERFORBARHED

“Det blev fint forklaret af terapeuten, men det var svaert for mig at forsta, fer jeg rigtig prevede det. Og da
min arm og mit ben ikke virkede, syntes jeg det var dumt at bruge sa meget tid pa det...oq jeg troede ikke helt
pa, det virkede sd godt til at starte med” patient

Antal trninger gennemfgrt
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GENTAGELSER

"Generel forggelse af gentagelser under trening?"”

Sydvestjysk )
Sygehus \4 Billund

Ergo 15 Ergo
50 —— Fys Fys

Antal trninger gennemfgrt
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Skala: Meget darlig  Darlig Neutral Godt Meget godt Skala: Meget darlig  Darlig Neutral Godt Meget godt
(sammenlignet med alternativ gvelse) (sammenlignet med alternativ gvelse)

CITATER FRA TERAPEUTER VEDR@RENDE EYEBAB OG GENTAGELSER

"Man kan se boardet som den repetative traening, hvis ikke kvalitet ryger helt, sa er det ogsa nogle gange en
leering, at gare en gvelse mange gange”

"Nogle gange skal man bare ga@re det, man skal blive ved med at ggre det f.eks. spille guitar, ggre det 10 gan-
ge og se om kvaliteten bliver bedre efter flere gange”

"Man kan korrigere kvaliteten ved en efterfglgende dialog mellem terapeuten og patienten efter traeeningen”
" Flere stop kan ogsa tage motivationen fra folk”
"Nogle gange forsvinder kvaliteten af traeningen nar ptt har mere fokus pa score”

"Det kan vaere svert at styre kvalitet, nar patienten bliver grebet af boardets rytme, hvis man ikke man har
aftalt et klart formal med traeningen”
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Resultater pa baggrund af
testprotokollen

FORMALET MED TRANINGEN

"Hvordan var EYEBAB Softboarded at bruge i forhold til
formalet for traningen?”
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CITATER FRA TERAPEUTER VEDR@RENDE EYEBAB OG FORMALET MED TRANINGEN
"Nu kan vi graduere saledes at patienten ikke far et nederlag”
"Til mange af de patienter som har kognitive udfordringer og nedsat arbejdstempo er EYEBAB ogsa meget velegnet”
"Delt opmaerksomhed er den ogsa god til at treene pa EYEBAB”
"Man kan korrigere kvalitet ved en efterfglgende dialog mellem patienten og borgeren efter treningen

" Flere stop kan ogsd tage motivationen fra folk”

CITAT FRA PATIENT VEDR@RENDE EYEBAB OG FORMALET MED TRANINGEN

“| starten troede jeg, det bare var computerspil og synes jo, der matte vaere andet jeg kunne traene, nar jeg
havde en arm, der ikke virker og to ben der ikke arbejder sammen. Men sa fandt jeg ud af, hvad det kan bru-
ges til i virkeligheden og hvad formalet er.”
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EFFEKTIVITET

"Effektivitet af traeningen i forhold til alternativ treening?"”
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CITATER FRA TERAPEUTER VEDR@RENDE EYEBAB OG EFFEKTIVITET

"jeg gar mere ind i traeningen, jeg star ikke kun og observerer. Patienten og jeg er nu pd hold sammen, det er
pludselig vores resultat”

"Vi kan udfordre dem pd et hgjere kognitivt niveau”
"Vi har kunnet se at boardet har kan passe ind i vores treening, et supplement til andre gvelser”
"Til mange patienter med kognitive udfordringer og nedsat arbejdstempo er EYEBAB ogsd meget velegnet”

“Boardet er et supplement til de aktiviteter vi treener og vi ser at det passer ind ift. mange af vores patienter
og det der er relevant at treene. Det er bare en anden made at treene pa”

"Hvis patienten har sveert ved at komme i gang, kan vi godt ligge EYEBAB ind i dagsskemaet, mere for at fa
patienten til at ggre noget aktivt, formalet er ikke altid selve traeningen”

"Det vil vaere et dremmescenarie, at have et board bade pd gangen, samt i et roligt omrade”
"Borgeren gar laengere ud, hvilket jeg ikke havde forventet”

"Boardet presser borgeren og udfordrer borgeren, hvilket tager presset fra terapeuten” Det er noget andet at
blive sur pa et board”

"Boardet tager ikke hensyn til hvad patienten kan gare, den gar det jo bare” Boardet styrer og presser borge-
ren og borgere med en snert at konkurrence evne, bliver helt oprevet” - de presser sig selv l&engere.



Antal trninger gennemfart

21 [ TESTRAPPORT | TEST AF REHABILITERINGSOFTBOARD TESTRAPPORT | TEST AF REHABILITERINGSOFTBOARD / 22

Resultater pa baggrund af
testprotokollen

OVERGANGEN SELVTRANING

udenfor fast/planlagt traening?”
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CITATER FRA TERAPEUTER VEDR®RENDE EYEBAB OG OVERGANGEN CITATER FRA TERAPEUTER VEDR@RENDE EYEBAB OG SELVTRANING
"Jeg synes, jeg har udfordret borgerne mere balancemaessigt uden at belaste personale ressourcerne” TP "Patienten traener sjaldent selv, da deres dag allerede er booket til traening, sa de er traette”
"Simpel at ga til, sd flere bruger boardet” "Man kan hurtigt starte en aktivitet/treening op”

"Reach @velser, vi far handerne fri til at kunne gore noget andet”
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Resultater pa baggrund af
testprotokollen

PATIENTMOTIVATION

“Patientens motivation under traening?"

Antal trninger gennemfart
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CITATER FRA TERAPEUTER VEDR@RENDE EYEBAB OG FORMALET MED TRANINGEN

"Jeg havde en patient, han kunne ikke sidde ordentligt under alternativ traening, men ved boardet sad han
pludselig rigtig flot”

"Det med at kunne vise tiderne, giver ogsa mulighed for at snakke med patienten omkring hvorfor man pludselig
fik en darlig tid”

"Men det kan ske at boardet “Igber fra 0s”, sa jeg kunne godt bruge en pauseknap......Nogle patienter kan
have for meget fokus pa score, sa er jeg ngd til at stoppe det og korrigere.

"Man kan hurtig springe over resultatet hvis man ikke vil bruge det til noget”

CITAT FRA PATIENTER VEDR@®RENDE EYEBAB OG FORMALET MED TRANINGEN

“jeq leerte at bruge mit syn og vaere mere opmaerksom mod venstre side. Det er nemt at male fremgang ved boar-
det. Jeq far selvfglgelig en score, men det er mere mit flow og det at jeg kan maerke en go rytme, der er vigtig”

“Scoren motiverer mig. Fgrste gang lavede jeg 5 point og da jeg sluttede naede jeg 79"

“Det at man selv fgler man bliver bedre og at man kan se scoren er bedre - de to ting sammen er meget
motiverende”

TESTRAPPORT | TEST AF REHABILITERINGSOFTBOARD / 24

ANDRE EMNER

"Tid til treeningsforberedelse?"”

Antal traninger gennemfgrt

Antal treeninger gennemfgrt

Antal trninger gennemfgrt
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"Tid brugt pa oprydning og afrunding?”
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CITAT FRA PATIENTER VEDR@RENDE EYEBAB OG TRANINGSFORBEREDELSE

“Min kreativitet er blomstret op efter boarded, og jeg har forfulgt mine idéer mere."”

"Hvor god er traeningen i forhold til psykoeducation?"
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Antal traninger gennemfart
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(sammenlignet med alternativ gvelse)

CITAT FRA PATIENTER VEDR@RENDE EYEBAB OG PSYKOEDUCATION

"“| starten traenede jeg min opmarksomhed til venstre, som var meget nedsat. Der er sket en bedring og det
treener jeqg ikke specifikt mere nu. Min koncentration er meget bedre. Hvis man ikke koncentrerer sig taber
man traden fuldstaendigt, og det kan man se med det samme pa scoren”
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TAM - Technology Acceptance Model

Sydvestjysk Sygehus

Technology Acceptance Model (TAM) - Spérge-
skemaerne omhandler personalets motivation for
brugen af teknologi og tilgangen hertil.

| figuren til hgjre ses, at der er sket en mindre
forbedring af motivationen hele vejen rundt. Det er
isa@r pa parametre som at "EYEBAB er nemmere at

bruge” og at "bruge EYEBAB forbedrer min prasta-

tion som terapeut” som har oplevet en vaesentlig
forbedring.

Vaer opmaerksom pa:

1) At TAM skemaerne er besvaret inden opstart pa ferste
testperiode og efter afslutningen af sidste periode

2) At SVS personalet har haft vaesentlig leengere tilgang
til Softboarded end Billund Kommune.

Som navnt ovenfor, er resultatet af evalueringsske-

maerne udfgrt af personalet for (rad) og efter (bla)
tilpasning af EYEBAB platformen.

Da personalet pa sygehuset bade benyttede EYE-
BAB platformen fgr og efter tilpasningerne giver
dette en indikation af konsekvensen af de tilpasnin-
ger der er lavet.

Jeq foler at det at bruge EYEBAB er relevant

Safremt at jeg har adgang til EYEBAB

sd vil jeg bruge den dagligt 4
Jeg har problemer med at forklare hvorfor jeg 7 : \
finder EYEBAB brugbart eller ubrugeligt

Jeg finder alle point resultater fra
EYEBAB brugbare

for mit job som Terapeut

brugen af EYEBAB

m

\

Jeg nyder at bruge EYEBAB
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—=¢—gennemsnit efter

== gennemsnit fgr

At bruge EYEBAB forbedrer
min praestation som terapeut

Sydvestjysk ﬁ

Sygehus -,

Jeg arbejder mere effektivt
om terapeut ved at bruge EYEBAB

Jeg synes EYEBAB er nem at bruge

_——

Jeg kan finde ud af at bruge EYEBAB
efter at have faet vist hvordan man
bruger den 1gang:

Jeq fglger at det er mig som terapeut der

Jeg ser mig selv som kreativ, nar jeg bruger
tablets
0g anden IT i min fritid

styre treningen nar jeg benytter EYEBAB.

Jeg fgler mig usikker ved at bruge
tablet i min fritid

Jeg ser mig selv som Spontan, nar jeg bruger
tablets og anden IT i min fritid

e
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TAM - Technology Acceptance Model —e—gomemsnit eftr Billund p.
Billund Kommune ~—gennemsnit or komrmune - .

=
I
Technology Acceptance Model (TAM) - Spgrge- At bruqe EYEBAB forbedrer
skemaerne omhandler personalets motivation for . :
brugen af teknologi og tilgangen hertil. min praaStatlon som terapeUt
| figuren til hajre ses, at der er sket en mindre Safrergt gt.Jeg har adgang til EYEBAB Jeg arbejder mere effektivt
forbedring af motivationen hele vejen rundt. Det er sa vil Jeg bruge den dagllgt . om terapeut ved at bruge EYEBAB
isaer pa parametre som at "EYEBAB er nemmere at
bruge” og at "bruge EYEBAB forbedrer llnin preesta- :
tion som terapeut” som har oplevet en veesentlig A bl d at forkl hvorfor |
forbedring. Jeg har problemer med at forklare hvorfor je
? gharp OrJeg ‘ Jeg synes EYEBAB er nem at bruge
v 5 finder EYEBAB brugbart eller ubrugeligt T AN
@r opmaerksom pa: , Pl — %
1) At TAM skemaerne er besvaret inden opstart pa forste
testperiode og efter afslutningen af sidste periode
2) At SVS personalet har haft vaesentlig leengere tilgang
til Softboarded end Billund Kommune.
atre udiort af mereonalet for (rad) agefter o Jeq finder alle point resultater fra Jeg kan finde ud af at bruge EVEBAB
efter at have faet vist hvordan man
tilpasning af EYEBAB platformen. EYEBAB brugbare , )
Da personalet pa sygehuset bade benyttede EYE- bruqer dent gang.
BAB platformen for og efter tilpasningerne giver '

dette en indikation af konsekvensen af de tilpasnin-

ger der er lavet. /‘

Jeq foler at det at bruge EYEBAB er relevant
for mit job som Terapeut

Jeq folger at det er mig som terapeut der
styre tre@ningen nar jeg benytter EYEBAB.

‘
Generelt har min arbejdsplads stottet \ ‘ Jeg fgler mig usikker ved at bruge
brugen af EYEBAB tablet i min fritid
r ‘ N’ Jeg ser mig selv som Spontan, nar jeg bruger
e o Jeg nyder at bruge EYEBAB tablets og anden IT i min fritid

\

e

Jeg ser mig selv som kreativ, nar jeg bruger
tablets
og anden IT i min fritid
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Senhjerneskade og udfordringer

med synet

Der har i projektet vaeret stort fokus p4, hvilket
klinisk potentiale EYEBAB platformen har for per-
sonalet pa Sygehuset samt i Billund Kommune. |
det kliniske potentiale omtales blandt andet synets
indvirkning pa, hvorledes patienter og borgere
med senhjerneskader er udfordret pa netop synet.
Hjerneskadeforeningen oplyser at op mod 60 % af
personer med senhjerneskader har synsrelaterede
problemstillinger.

Der er i projektets testperiode blevet foretaget en
simplificeret synsscreening af de patienter, som har
deltaget i testen af EYEBAB - hvor muligt bade for
og efter deres indlaeggelse eller genoptraening.

Synsscreeningerne underbygger Hjerneskadefor-
eningens udsagn. Resultaterne antyder ligeledes,
at hovedparten af de funktionelle synsproblemer
den senhjerneskadede patient har padraget sig, ikke
bliver Igst under indleeggelsen eller efterfglgen-

de behandling. Man ma derfor formode, at mange
patienter der er udskrevet fra behandlingstilbud
fortsat i sterre eller mindre grad er udfordret pa
det funktionelle syn. At borgere og patienterne har
udfordringer pa synet kan have indflydelse pa deres
livskvalitet og evne til at komme tilbage til en nor-
malt fungerende hverdag.

"Altsa jeg bruger mit syn rigtig meget, nu hvor jeg ikke
kan fgle mit ben og om det star rigtigt. Sa nar jeqg star
op, kikker jeg ned hver gang for at se, om det star rig-
tigt. Hvis jeqg ikke gjorde det, ku jeg slet ikke sta”

citat patient

"Lige en ting til sidst; der er mange her pa stedet, der
ma have problemer med synet. De kan ikke haelde
vand op i et glas. de spiller, vaelter glasset eller de stop-
per feks. ikke i tide. Det har undret mig meget..."”

citat patient

Personalegrupperne er i forvejen opmarksomme pa
synets betydning under genoptraening, men projek-
tets fokus pa syn og udarbejdelsen af synsscreenin-
ger og EYEBAB s ekspertise i projektperioden har
gjort personalegruppen mere nysgerrige pa syns-
omradet.

P& den baggrund har personalet bade fra Billund og
SVS Grindsted efterspurgt mere viden og konkrete
varktgjer til at understgtte synsproblematikken.

BESKRIVELSE AF DEN SIMPLIFICEREDE
SYNSSCREENING.

Der blev i projektet udvalgt nogle faglige simp-

le screeningsvearktgjer, hvor enkeltdele af fag-

lige synstest blev anvendt. Dette forsimplede
screeningsvaerktej giver derfor ikke et absolut sandt
billede af den fulde synsfunktion hos patienterne
eller borgerne, da dette kraaver en dybdegaende
undersggelse.

Der blev i den simple synstest kigget pa neden-
stdende, som kan have stgrre eller mindre betyd-
ning for patientens genoptraning pa fglgende
omrader: siddende balance, stdende balance, delt
opmarksomhed, nedsat opmarksomhed, organi-
sering/raekkefalge:

Visus: Objektiv test af synsskarphed pa afstand og/
eller naer samt evt. notering af det dominerende gje

@Pjenstilling: Objektiv test at gjenstillingen/hvilestil-
lingen pa afstand og/eller naer

4 Dot test: Objektiv samsynstest, test pa afstand
og/eller naer

Konvergens: Objektiv vurdering af konvergens
narpunkt. Hvor langt kan gjnene drejes indad mod
nasen?

@jenkoordination: Objektiv test af sjenbevaegelser
ved fiksering pa objekt vertikalt, horisontalt og
cirkuleert

King Devick: Objektiv leesetest. Vurdering af tid og
udfersel

Harry s Block's: Kopierings og evt. spejlingsopgave
med 4 farvede brikker i forskellige former. Visuel
perceptionsopgave

RESULTATER FRA SYNSSCREENINGERNE
Nedenstdende tabel vedrgrende synsscreninger
viser, hvor mange patienter/borgere der havde
synsudfordringer - opdelt pa kategori. Da man ikke
kan komme ind pa den enkelte patients udfordrin-
ger kan man ikke se, hvorledes den enkelte patients
samlede billede. Derfor skal nedenstaende illustra-
tion forstas saledes, at en patient kan veere ramt af
synsudfordringer i ingen, en eller flere kategorier. |
synsscreeningen blev patienten vurderet relativt i
tre forskellige grupper:

PATIENTGRUPPERING VED SYNSTEST
Hvid: Som forventet

Gra: Under forventet

Sort: Meget under forventet
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SAMLET OVERSIGT OVER SCORE VED 26 SYNSSCREENINGER

g o
Visus 13 8 5
@jenstilling 20 4 2
4 Dot test 6 7 13
Konvergens 10 9 7
@jenkoordination 3 2 21
Synsfelt 20 1 5
King Devick 10 7 9
Harry’s block’s 9 5 12
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Terapeut faglige tests + EYEBAB tests

| nedenstdende tabeller vises bedste og darligste
fremgang malt pa de testede patienter under hver
enkelt faglig test.

Resultaterne pa de faglige test, TRIS, Mini best,
AMPS og A-one er efterfulgt af patientens resultater

opnaet i EYEBAB testene. Tallene i parentes viser
den bedste (gren) og darligste (rod) opndede frem-
gang under testperioden pa EYEBAB softboardet.

. TERAPEUTFAGLIG TEST
Sydvestjysk
Sygehus TRIS
2
o
-  Bedste score 1,66 (3-5)
Darligste score 0,68 (16-11)
. TERAPEUTFAGLIG TEST
Sydvestjysk
- SY(]EhUS Mini best
o
a
'€ | Bedste score 2,7 (10-27)
=
Darligste score 1,2 (26-32)
. TERAPEUTFAGLIG TEST
Sydvestjysk
Sygehus AMPS
o
= M*:1,4 - 1,9
< Bedste score
P**:11-17
L M:-0,2 - 0,1
Darligste score
P:04-0,6

*M=motoriske ** P=processuelle

EYEBAB TESTS

Spot it
Samme patient

4,07 (14-57) [4,07]

1,5 (46-69) [1,25]

Numbers
Samme patient

3,2 (32-9,87) [3,2]

1,54 (22,97-14,85) [0,8]

EYEBAB TESTS

Spot it
Samme patient

1,68 (35-59) [1,68]

1,39 (58-81) [1,39]

Numbers
Samme patient

1,36 (21-15,4) [1,36]

1,26 (10,4-8,2) [1,26]

EYEBAB TESTS

Spot it
Samme patient

1,17 (57 - 67) [1,22]

1,15 (57-66) [0,96]

Numbers
Samme patient

1,25 (17,6-14) [2,1]
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Delocta A-one

Mini best

. TERAPEUTFAGLIG TEST
Sydvestjysk
Sygehus A-one
Bedste score 1,07 [53-571
Darligste score 1[67-671]
) TERAPEUTFAGLIG TEST
N/ Billund
kommune Delocta

Delocta Il 1,166 (18-21)

. TERAPEUTFAGLIG TEST
@ Billund

kommune Mini best
1,3 (10-13)
Bedste score
0,94 (17-16)

Darligste score

EYEBAB TESTS

Spot it
Samme patient

Numbers
Samme patient

1,29 (31-40) [1,59] 0,89 (11,1-12,4) [3,72]

1,59 (27-43) [1,29] 3,72 (160-43) [0,89]

EYEBAB TESTS

Spot it
Samme patient

Numbers
Samme patient

1(46-46) [1] 1,5 (30-20) [1,5]

EYEBAB TESTS

Spot it
Samme patient

Numbers
Samme patient

2 (12-24) [2] 1,86(40-21,5) [1,86]

1,73 (15-26) [1,73] 1,75 (27-15,4) [1,75]
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Terapeut faglige tests + EYEBAB tests

Fortsat fra forrige side

. TERAPEUTFAGLIG TEST
Sydvestjysk
SYQEhUS A-one
()
s
< | Bedste score 1,07 [53-57]
Darligste score 1[67-671]
) TERAPEUTFAGLIG TEST
© Billund
- kommune Delocta
o
[
o
Delocta Il 1,166 (18-21)
) TERAPEUTFAGLIG TEST
@ Billund
- kommune Mini best
0
v
f 1,3 (10-13)
£ | Bedste score
=
0,94 (17-16)

Darligste score

EYEBAB TESTS
Spot it Numbers
Samme patient Samme patient

1,29 (31-40) [1,59] 0,89 (11,1-12,4) [3,72]

1,59 (27-43) [1,29] 3,72 (160-43) [0,89]

EYEBAB TESTS
Spot it Numbers
Samme patient Samme patient

1(46-46) [1] 1,5 (30-20) [1,5]

EYEBAB TESTS
Spot it Numbers
Samme patient Samme patient

2 (12-24) [2] 1,86(40-21,5) [1,86]

1,73 (15-26) [1,73] 1,75 (27-15,4) [1,75]
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Konkluderende bemaerkninger om tests
- Terapeutfaglige, EYEBAB og synsfaglige tests

Der blev igennem projektet lavet faglige test (TRIS,
DELOCTA, MINI BEST, AMPS og A-one) pa patien-
terne fra start og til slut. Sidelgbende blev der lavet
en fgr og efter test pa EYEBAB softboardet, samt
ovenstaende synsscreeninger. Der var en naturlig
nysgerrighed i projektgruppen for at sammenholde
disse ovenstdende tests pa tvaers.

Der er mange parametre der kan pavirke disse sam-
menhange. Projektgruppen kommer frem til fglgen-
de spgrgsmal omkring synet:

* Er der en sammenhang mellem hvor udfordret
patienten er pa synet og hvor langt de kommer i deres
genoptraening?

* Ville treening direkte montet pa at forbedre patientens
synproblematik, understotte bedre resultater pa den almin-
delige ergoterapeutiske og fysioterapeutiske omrade?

e Hvor i patientens forlgb vil en evt. synsscreening og
efterfglgende synstraening gere mest gavn?

ANDEN LZARING MED HENSYN TIL SYN OG EYE-
BAB SOFTBOARD

Selv om man i ovenstaende ikke kan konkludere en
sammenhang mellem syn og opndede resultater
under genoptraning, har EYEBAB tilfgrt patienter,
borgere, ergoterapeuter oqg fysioterapeuter et nyt
redskab der kan underbygge kompenserende trae-
ning inden for syn.

Citater om brugen af EYEBAB:

"Patienten blev ved at treene pa boarded gjort bevist
om at hun var udfordret pga. neglet”
Terapeut fra sygehuset

"Boardet konfronterer patienten med deres synsudfor-
dring, boarded siger sddan og sadan.”
Terapeut fra sygehuset

"Patienten kan sagtens udfgre numbers, men nar det
er farver kan hun ikke, der er vigtig viden"
Terapeut fra kommunen

"Efter EYEBAB traening er patienten blevet bedre til at
orientere sig fra hgjre til venstre”
Terapeut fra sygehuset

"Nedsat opmaerksomhed og nedsat indsigt - pa
EYEBAB kan patienten spille Numbers, men de kan
ikke finde tallet 5, da det er i venstre side, dette ggr at
patienten erkender og dermed opnar en bevidsthed
omkring sit problem.”

Terapeut fra sygehuset

"Patient havde meget lav koncentration og er let at
aflede - var ikke opmeaerksom pa, at han havde et
problem i venstre side, patienten blev irriteret over at
terapeuten blev ved med at sige "at det var et problem.
Patienten svarede” ja, ja dig og din venstre side” men
efter et stykke tid ved boarded blev patienten opmeerk-
som pd problemet. Opmaerksomheden pa problemstil-
lingen har patienten faet via boarded og bliver derfor
blev ikke irriteret pa mig mere”

Terapeut fra sygehuset




